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• MANNFORUM ER EN IDEELL FORENING MED HOVEDFORMÅL Å 
VÆRE EN AKTIV STEMME FOR GUTTER, MENN OG FEDRES LIVS- 
OG LIKESTILLINGSUTFORDRINGER I SAMFUNNET. 

• MANNSFORUM BLE ETABLERT I 2008 OG ER LANDETS STØRSTE 
(OG ENESTE) MEDLEMSBASERTE LIKESTILLINGSORGANISASJON 
FOR MENN OG FEDRE.
– Mannsforum er i rask vekst og hadde ca. 700 betalende medlemmer per august 2019. 

MannsForum har også mange følgere/deltagere på sine FaceBook sider.
– Ca. 15 % av medlemmer er kvinner, i hovedsak pårørende av mannlige medlemmer. 
– Ca. 5 % av medlemmene har innvandrerbakgrunn.

• MANNSFORUM JOBBER I HOVEDSAK GJENNOM FØLGENDE 
AKTIVITETER:

– Myndighetskontakt
– Debattseminarer
– Kamerathjelpen
– Medieinformasjon
– Appeller
– Opplysningsarbeid

• 80% av våre medlemmer har hatt kontakt med Familievernet en eller flere 
ganger.

__________________________________________________________________________
HVEM ER MANNSFORUM?



Vår unike kompetanse
Brukerperspektiv: Vi vet hvor 

skoen trykker i systemet

Unikt innblikk i hvordan norske 

barn og fedre påvirkes materielt, 

psykososialt og juridisk av 

eksisterende familievernlov, 

barnelov og tilhørende 

rettspraksis.  

Erfaringer og kompetanse som 

bør utnyttes i arbeidet med ny

 familievernlov.

Brukerperspektiv: Vi vet hvor 

skoen trykker i systemet og hos 

familievernkontoret.

Unikt innblikk i hvordan norske 

barn og fedre påvirkes materielt, 

psykososialt og juridisk av 

eksisterende familiervernlov, 

barnelov og tilhørende 

rettspraksis. 

 

Erfaringer og kompetanse som 

bør utnyttes i arbeidet med ny 

familievernlov.

VÅR UNIKE KOMPETANSE



Link til 5 minutter lang trailer av dokumentaren som lages nå: 

https://vimeo.com/327748158?fbclid=IwAR3nWcg3MUcME0f9YZUk53Wg0tTy5AilSqt

dt61lZMtm4Hm3-6wSpQDPJIg

Filmsnutt er en del av en mye større dokumentar. Den endelig filmen ønsker å lage en 

balansert og nøye studie av situasjonen for barna og fedre i Norge PR 2019 og er en 

uavhengig journalistisk verk og ikke koblet til mannsforum på redaksjonelt nivå.

Fedrene skal anonymiseres i den endelige film pga hensikt til barna involvert i sakene.

__________________________________________________________________________
Dokumentar relevant for familievernutvalget

https://vimeo.com/327748158?fbclid=IwAR3nWcg3MUcME0f9YZUk53Wg0tTy5AilSqtdt61lZMtm4Hm3-6wSpQDPJIg
https://vimeo.com/327748158?fbclid=IwAR3nWcg3MUcME0f9YZUk53Wg0tTy5AilSqtdt61lZMtm4Hm3-6wSpQDPJIg


Familievernet skal hjelpe, veilede og bistå i 
reorganiseringen av familien etter samlivsbrudd, 

slik at det kan skapes to likeverdige hjem for 
barna.

__________________________________________________________________________

MANNSFORUM SIN VISJON FOR 

FAMILIEVERNET



https://docs.google.com/file/d/11J5pxRDnnm56CE3yO99lWeevozZRWLLG/preview


• Familievernet er en nasjonal tjeneste som hjelper foreldre med å finne løsninger, i 
forhold, eller etter samlivsbrudd.

• Ved samlivsbrudd er foreldre med barn under 16 år pliktige til å ha mekling . 
• Familievernkontorene har ingen myndighet eller sanksjonsmuligheter i dag. Blir 

ikke foreldrene enige er saken nødt til å gå videre til rettsystemet.
• Kvinnedominansen på mange familievernkontorer så stor som 80 %. 
• En spørreundersøkelse av våre medlemmer avslører at mange menn og fedre 

opplever en sterk kvinnekultur på familievernkontorene og i behandlingen.
• Alle familievernkontor gjennomfører idag en screening av partene for å avdekke 

konfliktnivå og grupperer dem i kategori A. B. C. + risikoløp.(differensiert mekling)

__________________________________________________________________________
DAGENS FAMILIEVERN



• Tillit til familievernet:
– MannsForums medlemsundersøkelse viser dårlige erfaringer med, og påfølgende liten tillit til 

familieverntjenestene.
– SINTEF´s rapport (2011) viser at fedre er mindre fornøyd med mekling enn mødre da utfallet er at 

«mor ofte får daglig omsorg, mens far får samværsrett.» Mødre blir favorisert på 

familievernkontoret. 

– Meklingsordningen bidrar lite til å løse konflikter; Kun 3 av 10 som var sterk uenig i utgangspunktet 

hadde kommet frem til en avtale 1,5 år etterpå i løpet av meklingen. Og flere må gå til retten nå enn 

tidligere.

• Manglende kompetanse
– Alder, modenhet og erfaring
– Utdannelse
– Identifisering og håndtering av manipulerende adferd.
– Snakke med barn

• Kjønnsbalanse
– Store forskjeller i kjønnsfordeling blant ansatte. 
– Kjønnssensitiviteten ivaretas i liten grad.

• Selvtekt:
– Er blitt en egen rettsnorm som ikke overprøves. Den som klarer å stikke av med barna og ekskludere 

den andre forelderen i 4 måneder vinner alt. (tilknytning og trygghet). Familievernet mangler verktøy 
for håndtering av disse situasjonene.

__________________________________________________________________________
UTFORDRINGER

https://www.regjeringen.no/globalassets/upload/BLD/FORELDRE/mekling.pdf
http://www.aftenposten.no/norge/Full-konflikt-for-ett-av-fire-foreldrepar-i-megling-etter-samlivsbrudd-117774b.html#.Ua8qCZxSlI0


• Klarere strategi:
– primæroppgave skal være å hjelpe foreldrene å reorganisere familien til to likeverdige hjem for 

barna. Det må bli umulig å diskvalifisere den ene forelderen fra barnas liv i denne prosessen uten at 
dette er gjort av politi eller domstol.

• Sakkyndig utredning: 
– Det er viktig at dette skjer på laveste konfliktnivå, familievernet fremfor rettssystemet.
– Sakkyndig utredning av begge foreldrene må kunne bestilles av Familievernet for vurdering av 

begges omsorgsevne og foreldrekompetanse.
– Resultere i rapport og konkrete forslag til kurs og veiledning av en eller begge foreldrene uten å ta 

stilling til hvem av foreldrene som er best. Å være forelder skal ikke være en konkurranse!

• Manipulering:
– Familievernansattes kompetanse på identifisering og håndtering av manipulerende adferd må økes 

betydelig. 
– Kompetansen for samtaler med barn må økes, herunder identifisere og håndtere 

foreldrefremmedgjøring. 

• Tvungen mekling
–  Man skal ikke skal kunne unndra seg mekling. Om nødvendig gjennomføres hver for seg. Dette fordi 

det er barna som skal ivaretas, ikke de voksnes interesser.

• Dokumentasjon:
– Alt som skjer på familievernkontoret skal journalføres.
– Dersom partene ikke blir enige etter at veiledningsløpet er gjennomført så skal familievernkontoret 

sende hele saken med alle dokumenter til retten.

__________________________________________________________________________FORBEDRINGSOMRÅDER



• Se til Danmark
• Øke kompetanse og ressurser. 
• Øke myndighet hos familievernkontorene for å redusere saker som må håndteres i 

rettsystemet:
– 6 måneder karenstid for foreldre som ikke er enige med plikt til hyppig mekling i 6 måneder uten 

mulighet for å flytte barnet ut av sitt vante miljø, om ikke foreldrene er enige om annet. . Forlengelse 
mulig hvis familievernet anser det som nødvendig.

– Der foreldrene er enige og samarbeider skal det kunne inngå avtale og trenger ikke å forholde seg til 
6 måneders karantenetid.

– Foreldrene må delta i kurs og veiledning som familievernkontorene finner formålstjenlig.
– Familievernkontorene må gis myndighet til å skjære igjennom og bestemme hva som skal gjelde hvis 

foreldrene ikke blir enige. Så må foreldrene ta denne avgjørelsen til retten hvis de er uenige.
– Enhver avtale om bosted og samvær inngått ved familievernkontor skal gis tvangskraft. 

Meglingsmøtene har som mål å lede frem til en avtale. Det er derfor allerede i dag slik at de fleste 
foreldre som går fra hverandre inngår avtaler ved familievernkontor, med kvalifisert bistand, og det 
er ikke noen grunn til at ikke disse avtalene skulle ha tvangskraft, uavhengig av om en eller begge 
parter ber om det. Redusert konfliktnivå og færre rettstvister om samvær og bosted når 
samværsretten styrkes.

– Mulighet til å treffe bindende avgjørelser i saker om hindring av samvær.

__________________________________________________________________________
STYRKING OG REORGANISERING AV DAGENS FAMILIEVERN 



• Samværssabotasje:
– Ved brudd på avtalt samvær, skal familievernet forsøke å få på plass erstatningssamvær i 

henhold til eventuelt nytt lovverk, hvis dette ikke lar seg gjøre må dagbøter iverksettes som 
sanksjon mot den forelderen som saboterer avtalen

– I henhold til eventuelt nytt lovverk skal erstatningssamvær på plass ved bortfall av fastsatt 
samvær. Dette må gjelde for alle tilfeller, uavhengig av avlysningsårsaker, eller om avtalen er 
frivillig eller utformet av andre instanser, for eksempel dagens rettssystem eller annen 
fremtidig instans med myndighet.

• Familievernet skal ha myndighet til å pålegge prøveordninger på 
samværsløsninger for kortere tid.

• Enhver avtale om bosted og samvær inngått ved familievernkontor skal gis 
tvangskraft.

• Retningslinjer for når de skal anmelde grove brudd på samværsretten (og 
bostedsmyndighet) til politiet.

__________________________________________________________________________

INNFØRING AV SANKSJONSMYNDIGHET FOR FAMILIEVERNET



Hvis man åpner for konflikt, så får man konflikt.



• Reorganisering av familievern med høyere faglig kompetanse og bedre verktøy 
gir lavere konfliktnivå og tryggere barn som igjen resulterer i færre 
foreldrekonflikter i rettsystemet med påfølgende reduserte advokatkostnader og 
redusert belastning på domstolene.

• Økte kostnader hos Bufetat/familievernkontor, men totalt lavere 
samfunnsøkonomiske konsekvenser.

• Barnets familiekapital bevares ved reorganisering av familien til å bestå av to 
likeverdige hjem.

• Barnet beholder begge foreldre nært i et livsløpsperspektiv.
• Flere foreldre unngår konflikt og ser verdien av den andre forelderen.

Et familievern som på langt bedre måte enn i dag sikrer at 
barnets rett til gode relasjoner og oppvekstvilkår med begge 

foreldre, også etter samlivsbrudd, blir en realitet.

__________________________________________________________________________
FORVENTET RESULTAT:


