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Eivind Meland

For hans pionerinnsats for & dokumentere og synliggjere den store positive betydningen
av barns fortsatt kontakt og samveer med far etter samlivsbrudd.

Som fastlege og professor ved Universitetet i Bergen (n& emeritus), har Eivind Meland utmerket seg som en viktig
stemme for norske barn og fedre i fagmiljget og det offentlige ordskiftet. Gjennom sitt kliniske arbeid, forskning
0g i en rekke kronikker og innlegg har Meland med en vitenskapelig og kunnskapsorientert tilnaerming bidratt til
a lofte ny og viktig forskning pa familierelasjoner og barns psykiske helse som viser at fedre er sveert viktig for
barna sine ogsa etter samlivsbrudd. Forskning viser klart at delt bosted gir barn best psykisk og fysisk helse, og
at foreldrefremmedgjering (parental alienation, PA) bidrar sterkt til det motsatte. Meland har ogsa veert en viktig
motstemme til det norske ensidig morsorienterte familiefaglige miljoet, og fremmer gjensidig foreldreskap som
det beerende i familiepolitikken. Han arbeider aktivt for bedring av kompetansen i barnevernet og for endringer
i Barneloven slik at gjensidig foreldreskap og delt omsorg blir mulig ogsa for foreldre med heyt konfliktniva etter
samlivsbrudd. Meland ledet i hast PA-seminaret om foreldrefiendtlighet pa Litteraturhuset i Oslo.
Meland har i den forbindelse papekt at:

«Nar én forelder monopoliserer omsorgen og knytter et barn til seg gjennom a demonisere den annen part, kan
barnet utvikle fiendtlige oppfatninger av den forelderen det ikke har kontakt med. Barn er sensitive for slikt og
kan uttrykke stereotype forestillinger om den eller dem det ikke har kontakt med.”

Eivind Meland er med sin langvarige innsats for barn og fedre en verdig vinner av MannsForums Mannspris 2018
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